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FOLUAREA BIOLOGICA A APEI POTAEILE
.{SUNTEM CIEA EE BEM.".!'

Am ales aceastd temd, de mare actualitate ,,furnizarea de apd potabild de
calrtate", deoarece apa reprezintd sursa de via{6 pentru organismele din toate
mediile.

Poluarea apei afecte azd, calitatea vielii la scard planetard. Apa reprezintd sursa
de via![ pentru organismele din toate mediile. Fdrd apd nu poate exista VIATA.

Deciziile strategice ale genera{iei actuale condifioneazi perenitatea
genera{iilor urmitoare, viitorul tuturor formelor de via{i, viitorul Planetei.
A sosit momentul ca omul sd judece in spirit realist influen{ele dezvoltirii sale la
nivel planetar asupra apei, solului gi aerului, componente ale mediului ce leagd
indisolubil prezentul cu viitorul omenirii.

Pe bund dreptate B. Commoner afirma c[ acliondnd abuziv asupra naturii:
o'Noi le furim genera{iilor viitoare nu numai lemnul sau clrbunele, ci chiar gi
substan{ele lor vitale, cele mai esen{iale: ApA, AERUL $I SOLUL".

Faptul cd primele forme de viatd au luat nagtere in mediul acvatic, cd primele
aqezdti omeneqti s-au stabilit in apropierea rdurilor gi fluviilor pentru a avea apa
necesard pentru bdut qi nevoi gospoddresti, cd, apa rcprezintd mediul in care se

desfrqoard toate procesele metabolice, cd Jesuturile gi organele tuturor
vietuitoarelor coniin apd intr-o mare proporfie, dovedeste rolul de primordiald
importanld al apei in aparilia qi mentinerea vietii ca qi in dezvoltarea colectivitdlilor
omenegti de-a lungul timpurilor .

Pdnd la aparilia apei, acum mai bine de trei miliarde de ani, viala nu apdruse,
sau se manifestase doar sub forma unor viefuitoare inferioare (bacterii,
cianobacterii). Datoritd apei ins6, fiintele s-au diversificat, au populat mdrile qi

oceanele, iar de acolo s-au extins pe uscat, rdmAndnd insd tributare nevoii de ap[,
aceasta constituind componenta majord a oricdrui organism.

Dacd ne referim la conlinutul organismului omenesc in apd, atunci trebuie sd

ardtdm cd: plasma contine 90Yo ap6., lesutul nervos conline 70-80% api, lesutul
muscular 75Yo apd,, Jesutul conjunctiv 600/o apd,, {esutul osos 300% api, tesutul
adipos 20Yo apd,. Cantitatea tota16 de apd din organism reprezintd la adult 60-70%
din greutatea lui. Omul nu poate suporta lipsa de apd decdt 4-5 zile, dar poate trdi
fbrd hrand p6nd la 30 de zile. DacE apa din lesuturi scade cu numai I5o/o via\a
omului inceteazd,.

Folosirea apei potabile pentru bflut constituie o necesitate fiziologici a

organismului uman, ca de astfel al oricflrui organism viu, dar semnifica{ia
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igienicl a aproviziondrii cu api a unei colectiviti{i omeneqti, deplEeqte cu mult

cerinfele satisfacerii acestei necesitifi.
Aprovizionarea cu apd in cantitate suficientd qi de bund calitate asigurd

menlinerea unui nivel crescut de sdndtate gi salubritate a colectivitalilor umane.

Sursele de poluare ale apei potabile sunt diferite. Cele care produc poluarea

in urma evacudrii unor substanle in ape prin intermediul unor instala{ii destinate

urmdtoarelor scopuri: orage canalizate, evacudri de industrii (ape industriale),

;rescdtorii de animale sunt surse organizate; cele care produc poluarea prin

:itrunderea necontrolatd a unor substan{e in apd, locuri necanalizate sunt surse

neorganizate.
Poluarea cu ape luzate. Dup[ provenienla lor, exist[ urmdtoarele categorii de

rpe uzate:

'/ apeuzate fecaloid - menajere.

,/ ape uzate publice.

'/ apeuzateindustriale.

'/ ape uzate de la unitdli agrozootehnice qi piscicole.
./ ape tzate rezultate din satisfacerea nevoilor tehnologice proprii de api

ale sistemului de canalizarc, de la spdlatul qi stropitul strdzilor qi incintelor.

'/ ape meteorice infectate.

Poluarea cu depozite de deqeuri. O importantd sursd de impurificare a apelor

o constituie depozitele de deqeuri sau de diferite reziduri solide, asezale pe sol, sub

cerul liber. Impurificarea provenit[ de la aceste depozite poate f,r produs[ prin

antrenarea directd a rezidurilor in apele curgdtoare de cdtre apele de ploaie, in

cddere sau de cdtre apele care se scurg in sol'

Alte surse de poluare mai sunt:

deliberate a unor poluanfi.

subterane, mai ales produse petroliere.

deplaseazi prin sol fiind transportate de apa de ploaie sau de la irigalii pAnd la

pdnza freaticd.

zootehnice.

de ploaie qi zlrpada topitd pAnd la pdnza freaticd;
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Poluan{ii apei potabile sunt produse de orice naturi care con{in substanfe in
stare solid[, lichidd sau gazoasd in condi1ii gi in concentralii ce pot schimba
caracteristicile apei, ftcdnd-o ddundtoare sdndtdfii.

Consecinfele polulrii apei potabile asupra siniti{ii omului sunt multiple.
){ajoritatea bolilor din organismul uman sunt cauzate de faptul ci oamenii
nu beau suficienti api sau apa bluti nu are calitifile necesare unei ape
potabile.

Bolile infeclioase sunt determinate de contaminarea apei cu microorganisme gi
parazili.

o boli virotice - poliomielita, hepatita.
o boli bacteriene - febra tifoida, dizenteria,holera.
o boli parazitare - giardioza, arribroza, isosporoza, toxoplasmoza)

oxiut oza, fas ci o I oza himenol epi o za, echino cco co z a.

Bolile neinfectioase sunt determinate de contaminarea apei cu substanle
chimice cu potenlial toxic.

o intoxicalia cu plumb numitd saturnism se manifestd prin oboseala
nejustificatd gi afecteaza globulele roqii, vasele sangvine, sistemul nervos central,
provocdnd encefalopatia saturnin5, gi sistemul nervos periferic provocdnd deregldri
motorii.

o intoxicalia cu mercur, determind dureri de cap, ameteli, insomnie,
oboseald, tulburdri vizuale, afectiuni ale rinichilor, sistemului nervos; in cazul
femeilor insdrcinate fbtul se va naqte cu malformafii congenitale.

o intoxica\ia cu zinc produce dureri epigastrice, diaree, tremurdturi,
pareze, afecliuni ale SNC, mugchilor qi sistemului cardiovascular.

. intoxicatia cu cadmiu produce cefalee, scdderea tensiunii arteriale,
afectiuni hepato-renale.

o intoxicatia cu azota[i qi fosfafi produce invinetirea buzelor, ndrilor, fetei,
cefalee, greatd,, agitalie puternicd pdnd la convulsii.

o intoxica{ia cu pesticide determind alterarea functiilor hepatice pAnd la
hepatita cronicd, encefalopatii; in cazul femeilor ins5rcinate fbtul se va nagte cu
malformatii congenitale.

in viata colectivitdlilor umane apa este utilizat|, zilnic atdt caaliment cdt gi in
asigurarea igienei personale. in24 ore,un om adult consumd in scopuri alimentare
2-10 litri apd potabild care trebuie sd corespundd calitativ normelor igienico-
sanitare.

Aga cum am ardtat mai sus, poluarea biologica a apei potabile este determinatd
de un numdr foarte mare de virusuri, bacterii gi parazili. Din aceastd cauz6, ca

I6



substanfe in
pot schimba

nt multiple.
ci oamenii
'e unei ape

rrganisme qi

;oplasmoza,

: substanle

r oboseala

l-os central,

rd deregldri

insomnie,

. in cazul

renurdturi,

i arteriale,

:iit-rr. felei,

ce pdne la
a na-ste cu

:t cdt gi in
:.lirnentare

igienico-

:terminatd

cauzd- ca

studiu de caz noi am ales doar una din cauzele poludrii biologice, 9i anume

"Poluarea parazitaril a apei potabile din Bucure$ti".

Scopul principal al activitifii de cercetare desfrquratd pentru intocmirea

acestui proiect de mediu este colectarea gi anahzarea ritmicd a unor probe de apd

potabild, care sd permitd prognozarea, evaluarea qi supravegnarea riscurilor de

aparilie a unor boli hidrice parazitare transmise prin apa de bdut, in vederea

elabordrii unor strategii de prevenire gi control al acestora.

Obiectivele:
Or - Stabilirea exactd a subiectului abordat in studiul qtiintific desfbqurat in

vederea intocmirii proiectului de mediu propus: Studiul poluarii biologice al apei

potabile in Bucureqti.

Oz - Consultarea literaturii de specialitate privind cunogtinlele actuale

existente despre subiectul ales in cadrul proiectului de mediu propus.

O: - Descoperirea unei probleme gtiinlifice in cadrul subiectului ales,

despre care nu se cunosc prea multe informalii, deoarece a fost insuficient

cercetatd: Poluarea parazitard" a apei potabile in Bucureqti.

O+ - Gdsirea de cdtre elevi, de solu{ii viabile pentru problema qtiinlifica

analizatd prin:

O+.r. - stabilirea unor puncte de colectare de probe de apd, lindnd seama de toli

factorii care ar putea influenla caracteristicile organoleptice, ftzice, chimice ale

acesteia in raporl cu normele qi standardele de calitate in vigoare.

Oq.z. - colectarea ritmicd qi de la addncimi diferite de probe de apd din amonte

( inainte sd intre in Stalia de Epurare qi Tratare ) qi in aval ( apa potabild furnizati

la robinet).

O+.:. - respectarea normelor de conservare qi transport a probelor de apd

potabil6 pdnd in laboratorul de biologie, evitAnd alterarea lor in vederea oblinerii

unor rezultate certe qi corecte.

Oq.c. - prelucrarea probelor de apd potabild in vederea analizarii lor'

O+.s. - analizarea microscopicd a probelor de apd colectate, stabilind prezenta

sau absenta unor parazili.

O.a.o. - exprimarea rezultatelor cantitAtive oblinute in tabele qi compararea lor

prinrcahzarea de diferite modele grafice.

Oc.t. - evaluarea rezultatelor oblinute qi prognozarea riscurilor de apart[re a

unor boli hidrice parazitare.

O+.s.- elaborarea unor strategii de prevenire qi control ale bolilor hidrice

parazitarc.

O+ q.- elaborarea unor strategii de reducere qi chiar eliminare ale poludrii

paruzitare a apei potabile qi ale poludrii apei in general.

17



O+.t0.- adoptarea iniliativei individuale gi de grup in sensul reducerii
dezechilibrelor produse de om naturii, ameliorarea daunelor fdcute mediului,
conservarea qi proteclia mediului inconjurdator, de cdtre elevi de la vdrste foarte
fragede.

O+.tt.- conqtientizarea gi asumarea responsabilitdlii protejdrii mediului
inconjurdtor de noi, elevii, gi gdsirea unor solulii in rezolvarea problemei qtiintifice
abordatd.

O+sz- fotografierea qi filmarea tuturor evenimentelor semnificative apdrute pe
parcursul investiga{iilor desfbqurate.

Pe parcursul desfbgurdrii investigatiilor elevii au intervievat inginerii-
specialiqti de la Instalatia Centrald de Epurare, Alimentare gi Distributie cu apd
potabil5 pentru municipiul Bucuregti de la Arcuda. Au aflat numeroase detalii
despre constructia StaJiei, despre transformdrile fizico-mecanico-chimice pe care
le supofia apa de la pdtrunderea ei in staJie qi pand la etapa ultimd de clorurare,
fiind gata de distributie in casele noastre.

Au fost intervievali qi colegii de clasd qi din qcoald, pdrin{ii vis-a-vis de apa pe
care ei o beau zllnic de la robinet. Au fost intreba\i dac1t au incredere in a bea apa
potabild furnizatd,la robinet sau folosesc apa potabild cumparatd din magazine.

Elevii participanti la activitatea de cercetare au explicat colegilor qi adullilor
din jurul lor ( pdrinti, profesori) cdt este de important pentru organismul uman sd
bei zilnic cel pufin 2l de ap6, dar mai ales cre$terea gradului de conqtientizare ca
apa folositd sd fie ,,intr-adevar potabild".

"Minte sdndtoasd in corp sdndtos" este una din sintagmele care-qi legitimeazd
actualitatea in fiecare zi, pentru oricare din noi, fie cd suntem maturi sau copii. $i
daca sistemul de invdldmdnt are ca obiectiv declarat gi atins formarea intelectuald a
elevilor, nu trebuie pierdutd din vedere cea de-a doua parte a dictonului, fbri de
care efortul nostru ar fi zadamic. Elevii trebuie sd invete elementele de bazd ale
unei vieti sdndtoase, dar este de asemenea important ca ei sd inteleagd factorii care
le influenteazd, decizille in privinta unui mod de viafd sdndtos.

in ultimele decenii a fost recunoscut faptul cd fortihcarea gi promovarea
sdndtdiii omului sunt strdns legate de calitatea apei potabile. Maladiile cauzate de
consumul de apd decimeazd anual 15 milioane de copii sub 5 ani, iar jumatate din
paturile de spital de pe planetd sunt ocupate de bolnavii suferind de boli hidrice.

Consider[m c[ am atins in totalitate toate obiectir,ele propuse. Elevii au inteles
importanta folosirii unei ape de bdut corespunzdtoare.

in conformitate cu STAS 1342-1950, apa potabild trebuie:
- Sd fie limpede, incolord, fErd miros sau gust deosebit:
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timpul
Si aibd temperatura cuprinsd intre 70 gi 150C qi sd nu varieze mult in

anului;

Sd nu conlind materii strdine in suspensie sau genneni patogeni;

Sd conlind aer qi COz in solu{ie;

Substan{ele dizolvate raportate la un litru trebuie sd se incadreze intre

anumite limite;
- Sd nu conlind azotili sau sulfuri, sdruri metalice precipitabile cu HzS sau

cu (NH+)zS, cu excepiia micilor cantitAti de Fe, Al, Mn.;

- Sd nu coniin[ NH: sau fosfa{i care pot proveni prin contaminarea apei cu

substanle organice in prutefaclii gi nici metan.

"Dacd am compara organismul uman cu un motor cu combustie internd qi am

considera apa ca fiind combustibilul acestuia, atunci ne-am putea face o idee

despre felul in care ac{ioneazd acest lichid vital....!"
Educarea tinerei generalii trebuie orientatd spre fotmarea unui stil de viald

s[n[tos qi echilibrat, prin implicarea activd in transferul de informalii gi de

competenle care relationeazd activitatea qcolard qi via{a cotidiand.

Cercetarea propriu-zisi. Analiza apei potabile are drept scop a stabili

caracteristicile organoleptice, fizice, chimice qi biologice in raport cu normele qi

standardele in vigoare qi presupune un ansamblu de metode gi tehnici de laborator

specifice fizicti, chimiei, biologiei, biochimiei. Parametrii care trebuiesc

determina{i se stabilesc in func}ie de scopul analizei.

Cdnd se intocmesc studii asupra surselor de apd destinate alimentdrii cu apd

potabild a colectivitdlilor umane, atunci sunt necesare analize speciale complexe

fizice, chimice, biologice qi biochimice. Analiza corectd a calitdiii apei potabile

impune respectarea unor reguli privind recoltarea, conservarea, transportul qi

prelucrarea probelor de apd potabild, nerespectarea lor ducdnd la oblinerea unor

valori incerte sau eronate.

1. alegerea unui interval reprezentativ in care sd se desfdgoare

activitatea de cercetare. Investigaliile s-au desfrgurat intre 22 ianuarie qi 20 aprilie.

in perioada in care s-au realizat investigaliile, temperatura apei avaiat intre OoC

qi +10'C.

2. locul de colectare a probelor de apd potabil[ se alege lin6ndu-se

seama de toli factorii care ar putea influenla proprietdJile apei. Probele au fost

colectate de la Instalalia Centrald de Epurare, Alimentare gi Distribu{ie cu apa

potabild pentru Bucuregti de la Arcuda.
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3. in stabilirea punctelor de corectare trebuie sd se Jind cont de
reguli: proba de apd trebuie sf, respecte condiliile de la locul recoltdrii, adicd
rcprezentativd, sd permitd recoltarea de la addncimi diferite iar cantitatea
poate recolta sd fie suficientd.

c6teva

sd fie
ce se

Foto 1. Colectarea probelor de apd din amonte de Instalalia Centrald de Epurare,
Alimentare qi Distributie cu apd potabild pentru municipiul Bucuregti de la Arcuda

Au fost stabilite 2 puncte de colectare a probelor de apa potabild.

- I punct inainte ca apa sd intre in Instalalia Centrald de Epurare, Eliminare
pi DistribuJie (AMONTE) ( Foto 1 qi 2).

- I punct dupd ce apa pdrdsegte Instalatia Centrald de Epurare, Alimentare gi
Distribufie (AVAL), qi este consideratd *porABILA,. fiind distribuit[ la
consumatori (Foto 3).
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Alimentare qi Distribulie cu apd potabila pentru municipiul Bucureqti de la Arcuda
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Foto 3. Colectarea probelor de apa din aval de Instala{ia Centrald de Epurare,
Alimentare qi Distributie cu apd potabild pentru municipiul Bucuregti de la Arcuda,

de la robinetul din gcoald noastrd

4. stabilirea intervalului de colectare a probelor
22.0I- 20.04 s-au colectat lunar probe de apd ( 15.02:15.03;
am putut colecta probe, deoarece vremea a fost nefavorabilf,.

+de ap[. In perioada

12.04). in ianuarie nu

5. stabilirea ad0ncimii de la care se recolteazE probele de apa.

6. stabilirea cantitdfi de apd folositd. Cantitatea de apd se stabilegte in
functie de analizele ce urmeaz6" a fr efectuate. S-a recoltat cdte un litru de apd per
probd.

7. stabilirea recipienfilor (vaselor) in care sd se recolteze probele de
apd prelevate de la adAncime. Se folosesc recipienli metalici prevdzuti cu supape
care se deschid la adAncimea dorit[ qi permit pdtrundere a apei dupd care se inchid.
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8. transportul probelor de apd. Transvazarea apei in recipien{i pentru

transportat se face prin sifonare. Capdtul sifonului se introduce in vasul de recoltare

gi se umple complet, dupi care se inchide etang, urmdrindu-se astfel indepdrtarea

completd a aerului din recipient. Transportul probelor de apd in laboratorul de

biologie trebuie sd fie cdt mai rapid, maxim 4 ore.

9. conservarea probelor de apd. Se qtie cd in probele de apd recoltate

intervin unele transformdri ca urmare a unor procese de oxidare qi reducere,

modif,rcarea gustului, mirosuiui etc. Pentru a menline probele de ap[ in condilii

optime se adaugd substanle conservante gi p[strarea probelor pe parcursul

transportdrii lor se face la temperaturd scdzutd. intre 4-10oC.

10. pentru o cercetare riguroasd qi exact6, pentru fiecare probd de apd

recoltatd in teren se intocmegte o fiqd care va cuprinde: data, ora,locul recoltdrii,

descrierea lui sumard, temperatura apei, modul de recoltare qi conservare.

11. determinarea temperaturii apei este foarte importantd in anahza

biologica a probelor de ap1. Temperatura apei se determind direct de la sursa de

apd. Se folosesc termometre sensibile, cu mercur protejate cu o carcasd metalicd gi

gradate cu diviziuni 0,1- 0,5oC. Termometrul se menline in apd minim 5 minute.

12. pregatireaprobelorpentruanalizamicroscopicd.

Se pot folosi dou5 metode:

- proba de apd potabild se filtreazd printr-un filtru foarle fin, iar sedimentul se

vaanalizala microscop pe o lamd, sau se va efectua un preparatftxlamdJlameld.

- proba de apd potabild se centrifugheazd la 12000 rpm, timp de trei minute,

supernatantul se decanteazdiar sedimentul se analizeazd la microscop la fel ca mai

sus. Pentru realizarea preparafului fix lamd/ lameld nu este nevoie de colorare sau

se poate folosi coloratia Lugol.

13. studiul sedimentului la microscop. Se urmdreqte indentificarea diferitelor

stadii de dezvoltare a parazililor ce se transmit la om odatd cu apa potabild (chiqti,

spori, larve, ou6, etc.)

14. tabelarearezuhatelor qi compararea graftcd a acestora in scopul formul[rii
unor solulii qi concluzii.

23


